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Lehrgang 

Medizinische Erstversorgung mit Selbsthilfeinhalten 
für Schülerinnen und Schüler ab Klasse 10 

 

Dauer/Zeiten: 6 Doppelstunden (540 Minuten) 

 

Die, 08.06.2010,  13:30 – 15:00 Uhr (1. Blockstunde) 

Fr, 11.06.2010,     7:45 – 13:10 Uhr (2. bis 4. Blockstunde)* 

Die, 15.06.2010,  13:30 – 15:00 Uhr (5. Blockstunde) 

Mi, 16.06.2010,  13:30 – 15:00 Uhr (6. Blockstunde) 
* unterrichtsfreier Prüfungstag 
 

Kosten: Keine (Übernahme durch den Bund) 

 

Lernziele:  Der Teilnehmer, die Teilnehmerin soll.... 

-     lebensbedrohliche Zustände erkennen 

-     Maßnahmen kennen um das Leben eines Menschen zu retten 

-     die notwendigen Hilfemaßnahmen durchführen können 

-     über die medizinische Erstversorgung hinausgehende, vorbeugende und abwehrende 

      Notfallmaßnahmen kennen und durchführen können 

 

Zertifikat:  

Der Lehrgang schließt die lebensrettenden Sofortmaßnahmen ein. Die 

Teilnahmebescheinigung wird daher für die Fahrerlaubnis der Klassen A, A1, 

B, BE, M, S, L, oder T anerkannt. 
 

Inhalte: Vitalfunktionen, Herz-/Lungenwiederbelebung, Frühdefibrillation, Herzinfarkt, Asthma, 

Schlaganfall, Ersticken, Schock, lebensbedrohliche Wunden, Vergiftungen, Verätzungen, 

vorbeugendes Verhalten, Umgang mit dem Feuerlöscher 

 

Sollten sich mehr als 15 Schüler für den Kurs interessieren, werden zunächst die Schüler aus der 

Klasse 11 zugelassen, dann nach Eintrag auf der Liste. 

 

Malteser Hilfsdienst e.V. - Bernburger Str. 12 – 06108 Halle (S.) Dr. Norbert Naß 
Ausbildungsreferat 

http://www.malteser.de/

